
Laboratorio Mágico Somos Espejos 
Taller intensivo de Tarot

El taller 
Trabajamos la estructura del Tarot 
desde una aproximación clara y 
sencilla, usando la baraja completa: los 
arcanos mayores y los menores.

Observando en todo momento la 
herramienta proyectiva que es, 
hacemos ejercitaciones prácticas 
para uno mismo y los demás, creando 
formas personalizadas de lecturas. 

Utilizamos el Tarot de Marsella 
restaurado por Phillippe Camoin 
y Alejandro Jodorowsky, según las 
enseñanzas de este último.

El Tarot 
Es un misterioso, antiguo y actual 
lenguaje óptico basado en símbolos y, 
como tal, es un lenguaje abierto. 

Las cartas son dibujos sagrados 
impresos que nos invitan a establecer 
un diálogo, de un modo lúdico, entre 
quien creo que soy, la ilusión de mis 

problemas y mis límites, con el creador 
de esta ilusión, el responsable de este 
‘sueño’ que es la vida.

Así, lo utilizamos para desarrollar 
nuevas miradas sobre nosotros 
mismos y sobre el mundo, mejorando la 
comunicación interior y con el entorno. 

De este modo, ejercitamos la intuición 
y la creatividad para aplicarlas en el 
arte de vivir cada día. 

A medida que cambiamos la percepción 
limitada que creo que tengo de mí y de 
las cosas, modifico el punto de vista de 
los hechos creando la ‘nueva realidad’. 

Con ello, nos transformamos en 
protagonistas, guionistas, directores, 
productores y observadores de la 
película convirtiendo los obstáculos 
en oportunidades para recordar lo que 
ya sabemos: quienes somos y cual es 
nuestro propósito.

El Laboratorio
Creado en Barcelona para expandir 
el recuerdo de lo que ya somos en 
escencia: seres infinitos.

Para tal fin, la práctica cotidiana se 
basa en la auto-observación y la 
utilización permante del espejo mágico: 
‘el otro’.

De esta manera, vamos des-cubriendo 
el sistema de creencias que conforma 
nuestra personalidad, el ego, que 
creemos que nos limita y encierra. 

Esta es la llave para salir de la cárcel 
irreal de lo que creemos que somos, 
seres limitados, desidentificándonos de 
ello y así vivirnos y gozarnos en plena 
abundancia, amor y libertad eterna. 

Más info: www.somosespejos.com
Contacto: somosespejos@gmail.com
Integrantes: Débora Tenenbaum, 
Pablo Alles Romero y Rosa Jiro.



Débora Tenenbaum
Rosario, Argentina, 1976
Vive y trabaja en Barcelona

Licenciada en Periodismo; ha estudiado 
Filosofía; ha trabajado en cine, 
fotografía, diseño gráfico e ilustración. 

Ha realizado exposiciones de fotografía 
y dibujo en Argentina y España.

Actualmente, se dedica intensamente a 
la Comunicación Artística y Terapeútica, 
siendo parte fundante del Laboratorio 
Mágico Somos Espejos creado en 
Barcelona, con Pablo Alles y Rosa Jiro.

Desde el Lab, además de consultas 
terapeúticas privadas, imparte talleres 
de creación propia trabajando con 
el Tarot, el Reiki, la meditación, el 
movimiento y el dibujo.

En su formación, cabe destacar que 
se inició en el Tarot con Alejandro 
Jodorowsky y Marianne Costa; en Reiki 
con su socia la Maestra Rosa Jiro; 
y en Psicogenealogía con Cristóbal 
Jodorowsky a quien le organiza los 
talleres en España, como integrante de 
www.oroboro.es

PRÓXIMAS FECHAS EN ARGENTINA

BUENOS AIRES 
24 y 25 de marzo
tarot@lemat.com.ar
www.lemat.com.ar
T 43009471 / 1561275705

ROSARIO 
10 de abril
deboratenenbaum@gmail.com
somosespejos@gmail.com

webs
www.somosespejos.com
www.deboratenenbaum.net
www.deboratenenbaum.wordpress.com

Si deseas comprar el Tarot de Marsella 
restaurado, consulta previamente 
por email.


